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Tennig de table

Dans le bulletin précédent, nous vous annoncions de bons résultats pour la saison passée. Mais la
saison 2009-2010 fut encore meilleure, elle fut «exceptionnelle ».

FELICITATIONS A TOUS POUR L'ENSEMBLE DE CES RESULTATS

Au niveau du championnat par équipes nous avons rempli tous nos objectifs :

1) Maintien de I'équipe 1 en 1° division départementale (LTRIOREAU - D.BERNEDE -
K.COGNARD - A.DE MATOS).

2) Montée de I'équipe 2 en 2°™ division en 1ére phase et une remarquable 2éme phase ou
grace a de grosses progressions de nos jeunes notre équipe réserve a fini 1% de sa poule en alignant
7 victoires consécutives et accéde en 1°° division. Chose que nous n’aurions pas pu imaginer en
début de saison (F.BOURDIN - C.BERTHIER - Q.DAMIENS - A.LORGEOUX).

3) Engagement d’une 3°™ équipe pour que I'ensemble des licenciés puissent pratiquer le
Tennis de Table en compétition. lls ont fait également une tres belle saison en remportant le titre
départemental en D5 et en montant de ce fait en D4 (Y.DAUCHEL - P.RICHARD - G.BERNEDE -
E.HAMET - M.FRESNEAU).

Au niveau des compétitions individuelles nous avons également eu de bonnes surprises avec Emilie
HAMET- 3°™ et médaille de bronze lors des finales départementales, trois victoires lors des trois
journées du balbutop, elle remporte aussi le titre départemental en U.G.S.E.L et elle est sacree
championne de France par équipe U.G.S.E.L benjamines avec ses camarades de |'"école NOTRE-DAME
des AYDES. Elle a réussi a8 monter en régional individuel lors de la 1%° journée, mais elle est
redescendue. Maxime VACHER a également fait de bons résultats pour sa premiére saison de
compétition en montant des la Zémejournée en 1% division ol il s’est ensuite toujours maintenu. Il a
aussi gagné sa 1° médaille au Balbutop lors de la 3°™ journée. Cyril BERTHIER a remporté le titre
départemental dans la catégorie moins de 900 points, il a réalisé la meilleure progression annuelle
environ + 250 points et il a également réussi a monter en régional individuel lors de la 3°™ journée
ou il a réalisé une belle performance en terminant 2°™ sur 32 sachant qu’il n’est que Junior 1. Il lui
reste donc deux saisons pour briller dans cette catégorie.

A noter de bons résultats pour Antoine LORGEOUX et Quentin DAMIENS en juniors ainsi que les gros
progrés de Renaud BEAUVAIS lors des départementaux individuels et des journées Balbutop. Bons
résultats aussi pour Alexandre DE MATOS et Mickael FRESNEAU en seniors.
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Le 20 Décembre 2009, Laurent TRIOREAU monte sur le podium en prenant la 3°™ place
- départementale et se qualifie pour le championnat individuel régional vétéran, mais ne pourra
défendre ses chances étant blessé 3 la cheville.

Tous ces excellents résultats sont dles au travail et a 'assiduité de chacun a I'entrainement, et au
travail de leur entraineur Laurent TRIOREAU. Un grand merci 2 lui.

NOUVELLE SAISON 2010-2011

Effectif en forte hausse : 27 licenciés dont 2 féminines.
2 joueurs en loisirs

Dans cet effectif, arrivée de 3 mutations de clubs voisins Orchaise et Cour-Cheverny, et arrivée d’un
nouvel habitant en provenance de Mont-de-Marsan.

Cette nouvelle saison a vu la prise par tous d’une licence joueur, méme les débutants, ce qui leur

permettra de faire des stages organisés par le comité départemental et d’étre encadrés par des
entraineurs diplomes.

JOURS ET HORAIRES D’ENTRAINEMENT

Débutants : Mercredi de 16H a 17H )

= Les entrainements débutants sont assurés par
André COUSIN ou Francois BOURDIN

LT

Jeunes et adultes compétition :
Mardi de 18H a 20H
Vendredi de 18H a 21H
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= |es entrainements débutants sont assurés par
Laurent TRIOREAU (entraineur diplomé)

Loisirs: Vendredide 18H a 21H :>

Si vous étes tentés par le ping-pong, venez prendre contact
avec nous aux jours et heures d’entrainement ou téléphonez au 02.54.43.00.16.

Je vous rappelle également que le club a créé son blog sur Internet et je vous invite a le consulter. Vous
trouverez toutes les infos sur le club, tous les résultats et des échos sur le monde du Tennis de Table.
Son nom PING A ST-SULPICE est accessible par les moteurs de recherche, ou a I'adresse suivante
http://st-sulpice-ping.blogspot.com/

La section Tennis de Table vous souhaite une bonne et heureuse année et remercie la Municipalité pour
I'aide apportée en ce début de saison.

André COUSIN

Maratbon 41

Que de chemin et de bitume parcourus depuis la création
de notre association en janvier 2005.

Aprés les marathons de New York, Vienne, Le Connemara, il
est probable que la prochaine destination nous conduira a
Prague en 2011.

Nous tenions a remercier la majorité des adhérents qui se
sont largement impliqués durant cette année 2010, soit
pour la préparation de notre futur déplacement en 2011 ou
pour l'organisation de notre loto annuel.

Loto qui a superbement marché puisque nous avons fait
salle comble.

Nous allons reconduire notre prochain Loto le samedi 12 mars 2011 a 20h a la salle des fétes de St-
Sulpice-de-Pommeray, date a retenir.

Jaimerais terminer en réitérant ma demande de voir arriver un nouveau président et ceci au plus tard
pour la fin de 'exercice prochain c'est-a-dire en février 2011, afin de donner un nouvel essor a notre
association et de la pérenniser.

Si des coureurs a pied veulent rejoindre notre association, ils seront les bienvenus.

Bonne année sportive pour 2011.

Jean-Louis LEBERT

Contact :
lebertjl@aol.com
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